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JleTHuii cezon

JeHb: nepBbiii
No Macca SRS BHTamMuHbI
Hyeckas
IMnmessbie Bemecrsa (r) MunepanbHble BewecTBa (Mr)
- HEeHHOCT
peuenta |HanmenoBanue 611002 nopumii N (mr)
Oesakn KHPbI ym:&:o-ﬂ (xxau) B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
s L 210/ 6,10 | 1130 | 23,50 | 260,00 | 0.10 2,40 0,03 20,13 179,66 35,20 1,50
CIIMBOYHBIM MacyioM 200/10
5| et O G SO MAGTOH 50[ 5,90 8,50 | 1420 | 157,00 | 0,01 0,24 0,04 150,00 81,00 7,50 0,17
CIIMBOYHBIM 5/15/30
376|Yaii ¢ caxapom 200/15 215 0,10 0,00 15,00 60,00 0,02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
338|56m0k0 1/150 150 0,60 0,00 18,90 78,00 0,03 0,00 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
MoposkeHoe «ITinom6up» 1/80 80| 2,70 5,00 20,40 93,70 0,00 0,00 0,00 3,39 0,41 2,26 0,05
HUroro: 705,00 15,40 24 80 92,00 648,70 0,16 2,64 0,07 181,69 275,04 55,64 2,56
Ooben
71|Orypew cBexuil HOPLHOHHO 60| 0,50 0,00 2,00 9,00 0,00 1,40 0.01 8,00 12,00 6,50 0,15
102|Cyn kapTodenbHlii ¢ ropoxom 200] 6,06 4,28 19,08 131,00 0.23 12,38 0,00 45.51 107,93 43,10 1,98
295/331 |KoTmersl U3 MAKOTH Kyp C coycom 80/20 1001 21,80 15,52 17,76 257,60 0,03 0,00 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
309{MakapoHs! OTBapHEIE 1501 5,30 4,80 28,57 179,40 0.31 65,05 0,00 127,70 171.8 92.1 2,68
1091|Xne6 niueHuyHsplit 30 2,66 1,00 14,00 79,80 0.017 0,20 0,00 28,50 20,60 9,20 0,96
1091|Xne6 pxanoii 301 1,83 0,36 11,97 59,10 0.02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
346{Kommot u3 ceexux QppykToB 200 0,24 0,00 28,80 116,20 0,03 0,00 0,00 4,95 2,91 8,55 0.68
Hroro oben: 770 38,39 25,96 122,18 832,1 0,06 79,03 0 177,32 157,41 78,03 6,61
Bcero: 1475,00 53,79 50,76] 214,18| 1480,80 0,22 81,67 0,07 359,01 432,45 133,67 9,17




JleTHUIi Ce30H

JeHb: BTOPOi
Ne Macca S ButamMHHbI
Mumesbie BewecTsa (1) mhecrar MunepajibHble BelecTBa (mr)
penenta |Haumenosanue 6.0 nopumii ue“:“T (mr)
0eNKH JKUPBI ym:&o—n (kKau) B1 C A . Ca P Mg Fe
3aBTpak
338| Anenscun 1/150 150 0,80 0,00 25,20 104,00 0,01 0,24 0,04 1,50 0,81 7,50 0,17
TTK3 [Tomxapka U3 MAKOTH Kyp 80/20 100 14,58 11,78 14,00 311,40 0,06 22.76 0,00 6,48 13,03 28,10 1,27
139|Kanycra TylueHas 150 3,00 5,40 15,90 124,50 0.02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
1091|Xne6 nuenuunbli 30 2,66 1,00 14,00 79,80 0,15 2,68 0,10 48,12 2,56 30,98 2,18
1091|Xne6 pxaHoit 30 1,83 0,36 11,97 59,10 0,03 0,00 0,00 4,95 291 8,55 0,68
377|Yait ¢ numonom 200/1 517 222 0,20 0,00 16,00 65,00 0,00 0,00 0,04 2,40 0,10 0,05 0,02
Hrtoro: 682 23,07 18,54 97,07 743.8 0,249 2,92 0,18 66,67 30,47 77,31 4,475
0oen
131|3enenblii ropolex OTBapHOM 60 1,86 2,64 3,90 46,80 0,00 6,00 0,12 5,00 12,00 5,50 0,22
103|CYT KapTOpeNEHEI € BEARPREEEE 200 5.1 222 | 1938 | 10600 | 0,06 22,76 0,00 4648 53,03 28,10 127
W30eNsAMU
769/331 |KoTneThl omaliHue ¢ coycoM 80/20 100 12,32 17,46 20,00 289,80 0.1 5,48 0,00 39,47 177.3 36,40 1,59
3y0|KapTOGeIb OTBAPHOK €0 SUHEEHET 155 3,00 490 | 2145 | 14190 | 029 0,00 0,02 15,11 20800 | 139,00 4,65
macnom 150/5 :
1091|Xne6 nenuunbii 30 2,66 1,00 14,00 79,80 0,02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
1091|Xne6 prxaHoit 30 1,83 0,36 11,97 59,10 0.03 0,00 0,00 4,95 291 8,55 0,68
349|KommnoT u3 cyxohpyKTOB 200 0,08 0,00 21,82 87,60 0,00 0,30 0,00 0,00 26,18 11,55 6,53
HWrtoro ober: 775 23,87 28,58 11252 811 0,085 34,54 0,14 114,23 313,18 231,23 15,1
Bcero: 1457 46,94 47,12 209,59 | 1554,8 0,334 37,46 0,32 180,9 343,65 308,54 19,575




JleTHuii ce30H

)leHb:TEeTm‘i
No Macca . Imeprer BuramMuHbI
Hyeckasi
JTumeBble BEECTBA ™ P MuuepajibHbie BeL1ecTBa (mr)
% HeHHOCT
penenta |HaumeHopaHue onro1a nopumii B (mr)
GeaKH | KHpPBI ymi‘:(’_n (kKan) B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpaK
Horypt mosouHbl# 1/125 125 0,5 2.5 15,7 3114 0,00 0,00 0,04 2,40 0,29 0.05 0,02
401|Onanpu co cryieHHBIM MOTIOKOM 160/15 175 12,3 22,8 69,2 179.,4 0,00 0.33 0,00 3,71 0,58 2,35 0,05
388|Cox dpyxToBBIH 200 1 0 30,2 124,8 0,03 0,00 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
Hroro 3aBTPaK: 500 13,8 25,3 115,1 615,6 0,03 0,00 0,04 11,06 3,78 10,90 0,75
0o6en
71 |Iomunop ceexuit NOpUHOHHO 60 0,72 0,12 2,76 15,6 0.18 9,90 0,00 36,40 86,34 34.48 1,58
101|Cyn kapToQebHblii C MIICHOM 200 1,76 2,26 16,46 93,2 0,11 6,16 0,00 46,42 283,80 45,80 2,44
291|I1noB U3 NTHLBL 150/90 240 29,86 25.3 32,13 4419 0,02 0,20 0,00 28,50 20,60 9,20 0,96
346|Komnot u3 anensCMHOB 200 0,08 0 27 108,6 0,15 2,68 0,10 48,12 256,00 30,98 2,18
1091|Xne6 muenuuHbIi 30 2,66 1 14 79,8 0,02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
1091|Xne6 prxanoit 30 1,83 0,36 11,97 59,1 0.03 0,00 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
Hroro oden: 760 36,91 29,04 104,32 798,2 0,297 18,94 0,1 167,61 660,71 96,66 8
Bcero: : 1260 | 50,71 54,34 219,42 1413,8 0,329 18,94 0,14 178,67 664,49 107,56 8,75




JleTHHIii Ce30H

,Ilenb:quBeprlﬁ
Ne ‘ Macca Suicpret BuTamMHHbBI
Hyeckast
[Mumesbie BeuecTsa (r) MuHepajibHbie BelecTBa (mr)
< HEHHOCT
penenta |Haumenosanue oJi0aa nopuUMi B (mr)
OeJKM | KHpPBI ym(::o-ﬂ (kxau) B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpaK
3735 | FAUCKHRE H3 TROPORR,C EGPARRIAL 170 27 9,08 267 | 3086 | 000 0,00 0,04 2,40 0,10 0,05 0,02
coycoM 06/104HbBIM 150/20
338 |Amemscun 1/150 150 0,6 0 18,9 78 0,01 0,24 0,04 150,00 81,00 7,50 0,17
Koudera BapenbHas B UHI yrakoBKe 1/40 40 2 6,2 20,3 144 0,06 22.76 0,00 46,48 53,03 28,10 1,27
1091 [Xne6 nueHuuHbLA 30 2,66 1 14 79,8 0,03 0,00 0,00 495 2,91 8,55 0,68
1091 | Xne6 pxaHoi 30 1,83 0,36 11,97 59,1 140,20 0.8 0,00 41,53 29,20 23,03 0,70
376 |Yaii c caxapom 200/15 215 0,2 0 15 60 0,00 6,00 0.12 5,00 12,00 5,50 0,22
HToro 3aBTPaK: 635 34,29 16,64 106,87 729,5 140,30 6,24 0,08 250,36 178,24 72,73 3,06
0Ooen
324 |Csekja TyllueHas 60 1 0,82 7,66 42,12 0,83 22,75 0,00 41,22 48,05 22,63 5,40
82 Bopuu ¢ KamycTo# cpexeii u kaprodenem 200 1,46 3,92 2,12 89,80 0,15 2,68 0,10 48,12 256,00 30,98 2,18
T 12 |Ot6usHas u3 dpune kyp 90 90 6,1 21,3 12,48 271,70 0,04 0,00 0,03 11,46 83,03 27,40 0,60
304 |[TwennyHas Kawa 150 3.7 6,1 41,4 235,65 0,00 6,00 0.12 5,00 12,00 5,50 0,22
1091 [Xne6 nueHuyHBIA 30 2,66 1 14 79,80 0,03 0,00 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
1091 |Xne6 pxaHoii 30 1,83 0,36 11,97 59,10 140,20 0.8 0,00 41,53 29,20 23,03 0,70
349 |Komrmor u3 cyXo(pyKTOB 200 0,08 0 21,82 87,60 0,15 2,68 0,10 48,12 256,00 30,98 2,18
Hroro oben: 760 16,9 33,5 111,45 | 865,77 141,404 34,11 0,23 200,4 687,19 149,07 11,96
Bcero: 1395 51,19 50,14 218,32 | 1595,27 281,703 40,35 0,31 450,76 865,43 2218 15,015




JleTHHH ce30H

Jlenb:nsAThIi
No Macca A ButamMuHbI ‘1
IMumesbie BemecTsa (r) Ipiersas MunepajbHbie BeUeCTBa (mr) '
peuenta |Hanmenosanune osrona nopuMii uen:on (mr)
OeJaKH | KHPBI ym:ao-)l (kxaJn) B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpaK
338|s16m0ko0 1/150 150 0,1 0 37,2 90 0,10 0,90 0,12 301,30 378,50 43,80 1,07
294|KoTnera pyOyieHas U3 KypHLib 80/20 100 12,96 19,36 12,48 276,8 0,00 1,40 0,01 8,00 12,00 6,50 0,15
B e 155 3,12 5,1 18,75 | 1326 | 0,02 0,00 0,00 3.2 11,06 %13 0,16
macnom 150/5
1091|Xne6 nuieHU4HbIH 30 2,66 1 14 79,8 0,03 0,00 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
1091|Xneb pxxaHoi 30 1,83 0,36 11,97 59,1 0,00 0,00 0.04 2,40 3,10 0,05 0,02
378|Uait ¢ mosoxom 150/50/15 215 1,4 1,6 17,7 91 0,00 1,40 0,01 8,00 12,00 6,50 0,15
HToro 3aBTpaK: 680 22,07 27,42 112,1 729,3 0,15 3,70 0,14 327,87 419,57 67,53 2,23
Ooen,
71|Orypely cBeXui MTOPLIHOHHO 60 0,5 0 2 9 0,00 1,40 0.01 8,00 12,00 6,50 0,15
99|Cyn u3 oBoeit 200 1,4 3,92 11,4 86,6 0,02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
279/330 |Tedrenu u3 roBsiIAHEL 80/50 130 22,3 20,25 18,3 304,5 0,08 13,20 0,00 19,63 49,84 21,45 0,67
302|Kawma paccpimyaras rpeqHeBas 150 7,2 6,29 40,7 249,6 0,45 73.45 0.023 76,56 185,40 87,50 3,25
1091|Xne6 mumeHu4HBIHA 30 2,66 1 14 79,8 0,08 0,94 0,00 37,94 143,68 33,20 0,81
1091|Xne6 pxxaHoi 30 1,83 0,36 11,97 59,1 0,00 1,40 0,01 8,00 12,00 ° 6,50 0.15
349|KommoT u3 cyxodpyKTOB 200 0,08 0 21,82 87,6 0,02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
Htoro o6en: 800 35,97 31,82 120,19 876,2 0,65 17,58 0,01 156,57 425,04 159,41 52
Bcero: 1480 58,04 59,24 232,29 1605,5 0,801 21,28 0,15 484,44 844,61 226,94 7,43




Jleruuii ceson
JeHb: mwecroii

JHeprer

Ne Macca Buramunel
IMuwesbie BewecTsa (1) Ll MuHepasbHbie BelecTBa (Mr)
peuenta |HanmenoBaumue 6.roaa nopuui ue":“T (mr)
0eNIKH JKHPBI ym:&:o-}l (kKaun) B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
7 || aMRICHI ER e g AR 210 8,6 12,4 26 330 0.1 0,90 0,12 | 30130 | 378,50 43,80 1,07
cnuBoyHbIM 200/10
1091|Xneb nurennyHmIii 30 2,66 1 14 79,8 0,03 0,00 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
1091 Xne6 prxaHoit 30 1,83 0,36 11,97 59,1 140,20 0,80 0,00 41,53 29,20 23,03 0,70
338 |Anenbcun 1/150 150 0,6 0 18,9 78 0,00 1,40 0,01 8,00 12,00 6,50 0,15
424  [Bynouka cnobHas ¢ Opexom rpekuM 80 3.75 16,6 20,45 166 0,02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
376 |Kakao ¢ Mosiokom 200 3,76 3.2 26,74 150,8 0,08 13,20 0,00 19,63 49,84 21,45 0,67
Hroro 3aBrpax: 700 21,2 33,56 118,06 863,7 140,33 16,30 0,13 378,63 483,51 105,46 3,43
Ooben
71|IToMua0pEI CBEXHE MOPLIMOHHO 60 0,72 0,12 2,76 15,6 0,12 1,40 0,01 8,00 12,00 6,50 0,15
96|PacconbHUK JIEHMHIPaNCKHI 200 1,68 4,08 16,4 109 0,01 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
268/331 |Kotsersl u3 roesauuel ¢ coycom 80/20 100 24,32 17,46 14 289,8 0,00 13,20 0,00 19,63 49.84 21,45 0,67
305|Puc npunyniedHsii 150 3,6 0,48 29,3 214,35 0,00 73,45 0,02 76,56 143,68 87,50 3,25
1091|Xneb nennynmlii 30 2,66 1 14 79,8 0,00 0,94 0,00 37,94 143,68 33,20 0,81
1091|Xneb prxaHoii 30 1,83 0,36 11,97 59,1 0,00 1,40 0,01 8,00 12,00 6,50 0,15
346  |KoMmnor u3 anensCHHOB 200 0,08 0 27 108,6 0,04 13,20 0,00 19,63 49,84 21,45 0,67
Hroro oben: 770 34,89 | 23,5 115,43 876,25 0,17 - 103,59 0,043 172,98 372,26 178,73 5,86
Bcero: 1470 56,09 57,06 233,49 | 1739,95 140,5 119,89 0,173 551,61 855,77 284,19 9,29




Ce3oH JieTHHIT
Jlenb: ceabmoit

JHeprer

Ne Macca ButamuHbI
IMuiesbie BelwecTsa () Hhecan MunepaabHble BemecTsa (Mr)
peuenta |Haumenosanue 6arona nopuuii ue“::OCT (mr)
OeJIKH | SKHPBI yrﬂ:xo-u (kKaJ) B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
poRsT | oncanke W3 TEGROTH:C Coyeon 170 21 9,08 267 | 3086 | 0,00 0,00 0,04 2,40 0,32 0,05 0,02
a6n0unbM 150/20
[Mynunr «Yymo» 1/100 100 32 1,5 12,5 182 0,11 0,00 0,03 21,94 61,17 2,30 1,16
377|Yaii ¢ caxapom 200/15 215 0,2 0 16 65 0,06 22.76 0,00 46,48 53,03 28,10 127
1091|Xne6 miueHuIHbIH 30 2,66 1 14 79,8 0,02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
1091|Xneb p>xaHoii 30 1,83 0,36 11,97 59,1 0,03 0,00 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
Hroro 3aBTpak: 545 28,89 11,94 81,17 694,5 0,22 0,00 0,07 78,99 128,49 41,13 3,29
Ooben
133|Kykypy3a KOHCEpBHpOBaHHAs 60 1,32 1.9 5,4 44 0,10 31,11 0,00 75,09 75,81 36,60 1,75
102|Cyn kapTodenpHblii ¢ FOpPOXOM 200 4,06 4,28 19,08 131 0.1 5,48 0,00 39,47 177,30 36,40 1,59
294/331 |Kotners! kypunsie ¢ coycom 80/20 100 14,58 25,78 14 311,4 0,29 0,00 0,02 15,11 208,00 139,00 4,65
302|[MmennuHas xama 150 4,19 5,46 25,35 163,8 0,00 1,40 0,01 8,00 12,00 6,50 0,35
1091|Xe6 mmeHYHbIH 30 2,66 1 14 79,8 0,02 0.2 0,00 28,50 20,60 9,20 0,96
1091|X1neb pxaHoii 30 1,83 0,36 11,97 59,1 0,02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
344|KoMnot u3 s6J10K 200 0,24 0 28,8 116,2 0,15 2,68 0,10 48,12 256,00 30,98 2,18
Hroro oben: 770 28,88 38,78 118,6 905,3 0,577 40,67 0,13 217,51 760,77 :| 260,81 11,64
Bcero: 1315 57,77 50,72 199,77 | 1599.8 0,8 40,67 0,2 296,5 889,26 301,94 14,93




Ce30u neTHuii
JleHb: BocbMOii

No Macca SHEpIEr Butamuubl
HYecKas
Iumesrie Bewecrsa (r) MunepanbHbie BeecTsa (Mr)
. HEeHHOCT
peuenta |Hanmenosanne 6.aiona nopumii . (mr)
OesikH | KHpBI ymle;:ao-n (xKkan) B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
181 | PILIE MOJIOUHaR U3 MAHHON KpYIIE ¢ 210 6,1 11,3 33,5 260 0,00 0,00 0,04 2,40 0,00 0,05 0,02
MacsioM cnuBodHbiM 200/10
8 ]33573656""” SRR pHeTotiopEl | e ) 9,7 15,6 179 0,00 0,05 1,20 3,39 0,41 2,26 0,05
338[s6moko ceexee 1/150 150 0,6 0 18,9 78 0,02 2,10 0,00 3,22 11,02 2,13 0,16
376[Yaii c numonom 200/15/7 222 0,2 0 15 60 0,03 0,00 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
Hroro 3aBTpak: 642 14,1 21 83 577 0,05 2,15 1,24 13,96 14,34 12,99 0,91
Oben
324|Csexkia Tymenas 60 1 0,82 7,66 42,12 0,66 18,20 0,00 41,22 32.97 18,10 4,32
101|{Cyn kapTodenbHslii ¢ KIenkaMu 200 1,76 2,26 16,46 93,2 0,11 6,16 0,00 46.42 283,80 45,80 2,44
234/331 |Kotnera pribHas ¢ coycom 80/20 100 13,32 16,92 10,44 246,6 0,00 0,30 0,00 26,18 11,55 6,53 0,96
309 APTodeNs OTBApHOH CO CIMBOHEIM 155 53 48 28,57 | 1794 | 0,00 1,40 0,01 8,00 12,00 6,50 0,15
Mmacnom 150/5
349|Komnot u3 cyxodpykToB 200 0,08 0 21,82 87,6 0.02 0,00 0,00 3,22 11,02 2,13 0,16
1091|Xne6 nueHuyHbIi 30 2,66 1 14 79,8 0,03 0,00 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
1091|Xne6 prxanoi 30 1,83 0,36 11,97 59,1 < 0,00 0,30 0,00 26,18 11,55 6,53 0,96
Hroro oben 775 25,95 26,16 110,92 | 787,82 0,806 26,36 0,01 109,75 332,83 94,14 9,67
Bcero: 1417 40,05 47,16 193,92 | 1364,82 | 0,857 28,51 1,25 123,71 347,17 107,13 10,58




Ce30H JieTHHIH
JleHnb: neBATLI

Ne Macca SR Butamunsbi
IMnweBbie BewecTBa (1) nHecwkas MunepanbHbie BelecTsa (Mr)
peuenta |HanmeHoBaHue 6Jrona nopuuii uen:ocT (mr)
oenku JKHPBI ym:‘?O-H (xKaJ) B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
221|Omner HatypanbHblii 159 159 15,9 12,1 16,8 420 0,09 0,57 0,06 194,50 269,40 54,10 1,12
426|Bbynouka ¢ MakoM 85 3,6 7,9 33,4 199,1 140.2 0,80 0,00 41,53 29.2 23,03 0,70
382|Kakao ¢ Monokom 200 3,76 3,2 26,74 150,8 0,01 0,24 0,04 150,00 81,00 7,50 0.16
1091|Xne6 nmeHuyHbIH 30 1,7 0,46 9,7 46 0.02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
1091|Xne6 prxaHO-MIIEHHYHBIH 30 1,83 0,36 11,97 59,1 0,03 0,00 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
Htoro: 504 26,79 24,02 98,61 875 0,13 1,61 0,10 394,20 364,37 95,31 2,66
Oo6en
71|IToMunope! CBEXHE MOPLUMOHHO 60 0,72 0,12 2,76 15,6 0,18 9,90 0,00 36.40 86,34 31,48 1,58'
82|Bopin 13 cBeXxelt KarmycTsl 200 1,6 2,18 16,74 93 0,45 73,45 0.023 76,56 184,50 87,50 3,25
294/331 1;5’/;’56“' PYCICERCEREFPUNEEO0TEoM | g 1796 | 1136 | 1248 | 2768 | 0,00 6,00 0.12 5,00 12,00 5,50 0,22
302|MakapoHHBIE U3[1€NHsl OTBApPHbIE 150 3,12 5,1 18,57 132,6 140.2 0,80 0,00 41,53 29,20 23,03 0,70
346|KomMnoT u3 anensCHHOB 200 0,08 0 27,08 108,6 0.02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
1091|Xne6 nimeHu4HbIN 30 1,7 0,46 9.7 46 0,03 0,00 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
1091|Xne6 prxaHO-MIIEHUYHBIH 30 1,83 0,36 11,97 59,1 0.02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
Hroro o6en 770 27,01 19,58 99,3 731,7 0,66 90,15 0 134,48 337,07 160,32 5,17
Bcero: 1274 53,8 43,6 197,91 1606,7 0,786 91,76 0,1 528,68 701,44 255,63 7,83




Ce30H JieTHHI
Jenb: necarbii

I

Oueprer

Ne Macca BuraMHuHbBI
[Mumesbie BewmecTBa (1) e MunepaibHble BelecTsa (Mr)
. HEHHOCT g
peuenta |Haumenosanue 6Jrona nopumii e (mr)
oenKH JKHPBI y m:so-n (xKaun) Bl € A Ca P Mg Fe
3aBTpak
o et 210 18,6 12,4 46 330 0,00 0,00 2,30 2,40 0,00 0,05 0,02
cnusoyHbM 200/10
3SR 0N € G pOM. T el HBDHHEN 50 59 8,5 142 157 0,29 0,00 1,90 15,11 208,00 | 139,00 4,65
macnom 30/15/5
338|Anenscun 1/150 150 0,6 0 18,9 78 0,00 0,01 0,00 3,39 0,41 2,26 0,05
S T 40 ) 6,2 20,3 144 0,00 0,00 0,04 2,40 0,00 0,05 0,02
377|Yaii c caxapom 200/15 215 0,1 0 15 60 0,00 0,33 0,00 3,71 0,58 2,35 0,05
Hroro 3aBTpak: 665 27,2 27,1 1144 769 0,294 0,335 4,24 27,01 208,99 143,71 4,79
Ooen
71|Orype cBeXxuii HOPUAOHHO 60 0,5 0 2 9 0,06 22,76 0,00 46,48 53,03 28,10 1,27
88|11{u 13 cBexell KanycThl 200 1,28 3,94 9,2 77,4 0,11 0,00 0,03 21,94 61,17 11,30 1,16
304|Puc oTBapHOi 150 3,76 9,1 41,4 235,65 0,15 2,68 0,10 48,12 256,00 30,98 2,18
297/331 |Dpukamensku us kyp ¢ coycom 80/20 100 22,96 22.5 8,64 2892 0,00 1,40 0,01 8,00 12,00 6,50 0,15
344|KoMnoT u3 010K U aJlbluy 200 0,24 2 29 1154 0,02 2,30 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
1091|Xne6 nimeHuyHBIR 30 1,7 0,46 9,7 46 0,03 0,00 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
1091|Xne6 prxkaHO-MLIEHHUYHBIH 30 1,83 0,36 11,97 59,1 0,02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
Hroro oben;: 770 32,27 38,36 111,91 831,75 0,392 29,14 0,14 135,93 407,23 89,69 5,76
Bcero: 1435 59,47 65,46 226,31 1600,75 0,686 29,475 438 162,94 616,22 2334 10,55




Ceson aernmii
Jlenb: OMMHHAAUATHIH

No Macca Siapo BHTaMHHBI
Hyeckas
[TueBble BewecTsa (1) MuHepajibHble BelleCTBA (mr)
. HEeHHOCT
peuenta |HaumeHoBanue onoaa nopuuii g (mr)
OeJKH | KHPBI ym:&o-n (xxan) B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
294/331 I;gfzj:)em EYeIERE KA & A0yl 100 | 1296 | 1936 | 1248 | 2768 | 0,10 0,90 0,12 30130 | 378,50 43,80 1,07
139|Kanycra TyuieHas 150 3 5,4 15,9 124,5 0,00 1,40 0,01 8,00 12,00 6,50 0,15
1091|Xne6 nureHHYHbIH 30 2,66 1 14 79,8 0,00 0,94 0,00 37,94 143,68 33,20 0,81
1091|Xne6 pxaHoit 30 1,83 0,36 11,97 59,1 0,00 1,40 0,01 8,00 12,00 6,50 0,15
377|4ait ¢ aumonom 200/15/7 222 0,2 0 16 65 0,02 0,00 0,00 19,63 49,84 2,13 0,16
338|Anenscun 1/150 150 0,8 0 25,2 104 0,08 13,20 0,00 12,30 23,60 19,23 0,67
Hroro 3aBTpak: 682 21,45 26,12 95,55 709,2 0,20 17,84 0,14 387,17 619,62 111,36 3,01
O6en
133 |Kykypy3a koHcepBUpOBaHHas 60 1,32 1,92 5,4 44,04 0,12 1,40 0,01 8,00 12,00 6,50 0,15
3| I EEPTOGENGHEI & MBKAPORHEMR 200 9,12 222 | 19,38 106 0,01 0,00 0,00 322 11,06 2,13 0,16
U3ENUAMU
229|MuHTai, TPUITYLIEHHbIH C OBOLIAMH 80/50 130 19,08 14,36 5,12 251,2 2,35 13,20 0,00 19,63 49,84 21,45 0,67
g [ poibeals- GTEHOR 00 GHBRHEEM 155 3,76 6,1 414 | 23565 | 1,23 73,45 0,02 76,56 184,50 87,50 325
maciiom 150/5
1091|Xne6 nuieHUYHbIA 30 2,66 1 14 79,8 2,10 0,94 0,00 37,94 - 143,68 33,20 0,81
1091|Xne6 pxanoi 30 1,83 0,36 11,97 59,1 0,95 1,40 0,01 8,00 12,00 6,50 0,15
349|KoMnoT u3 cyxodpyKTOB 200 0,08 0 21,82 87,6 0,04 13,20 0,00 19,63 49,84 21,45 0,67
Hroro oben: 805 30,85 25,96 119,09 | 863,39 6,8 103,59 0,043 172,98 462,92 178,73 5,86
= Beeroy - isimRaRapc e tm Sons P 1487 - #j~ve52;3 1 | 52;08 214,64 | 1572,5%~ T- v 24543 -0;183 | +560,15  [~1082,54 - | 290,09 +§,87




Cesoun gernuii
JeHb: ABeHAAUATHI

JHeprer

Ne Maccea BuramMuHbl
HyecKast
IMumesbie BewecTna (r) MuuepaJbHble BelecTsa (Mr)
. UEeHHOCT
peuenta |Haumenosauue 6aona nopumii N (mr)
0eaKH | KHPBI yrﬂ:&:O—n (xKan) B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
401|Onagpy co cryieHHbiM MosiokoM 160/15 175 12,3 12,8 68,2 424 0,00 3,20 0.04 2,40 0,00 0,05 0,02
Worypr monounsiii 1/125 125 0,5 2,5 15,7 80 0,11 1,15 0,03 21,94 61,17 11,30 1,16
388|Cok bpykTOBBIii 200 0,2 0 20,2 82 0,02 1,25 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
Hrtoro 3aBTpax: 500 13 15,3 104,1 586 0,13 5,60 0,03 27,56 72,23 13,48 1,34
Ooen
71|Orypeu cBexHii MOPUHOHHO 60 0,5 0 2 9 0,10 31,11 0,00 75,09 75,81 36,60 1,75
101|Cyn kaprodenbHblii ¢ NIIEHOM 200 1,76 2,26 16,46 93,2 0.1 5,48 0,13 39,47 177,30 36,40 1,59
291|ITnos u3 ntuusl 150/90 240 31,9 35,35 35,85 459 0,29 0,00 0,02 15,11 208,00 139,00 4,65
346|Kom1oT 13 aneabCHHOB 200 0,08 0 27 108,6 0,02 0,20 0,00 28,50 20,60 9,20 0,96
1091|Xneb mueHu4HbIH 30 2,66 1 14 79,8 0,02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
1091|Xne6 p>xaHOH 30 1,83 0,36 11,97 59,1 0,15 2,68 0,10 48,12 256,00 30,98 2,18
Hroro oben: 760 38,73 38,97 107,28 808,7 0,58 39,47 0,25 209,51 748,77 25431 11,29
Bcero: 1260 51,73 54,27 211,38 1394,7 0,71 45,07 0,28 237,07 821,00 267,79 12,63




Ceson nerumii
Hdenn: Tpunaguareiii

Ne Macca SHeprer Buramuunp:
HYecKas
IumeBbie Bemecrra (r) Munepanbublie Bemecrpa (mr)
peuenta (Hanmenosanne 6.ioma NOpUHE uen:on (mr)
Geakn | xupbI ym::;o-u (kKaur) B1 C A Ca P Mg Fe

3aBTpak
atua Monousas i3 masHofi Kpynei c 210 6,1 11,3 33,5 260 2,11 0,12 0,14 2,40 0,10 0,05 0,02
MacjioM ciauBouHeiM 200/10

8 ?ggg’(ﬁpoﬂ TOPIIHA © kyphuelt oteaproit [ 79 9,7 15,6 179 2,30 0,95 2,30 3,39 0,41 2,26 0,05
Sl6noko ceexee 1/150 150 0,8 0 25,2 104 0,02 2,36 0,00 3.22 11,06 2,13 0,16
Yaii ¢ mumonom 200/15/7 222 0,2 0 15 60 0,03 2,30 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
Hroro 3aTpax: 642 14,3 21 89,3 603 4,46 5,73 2,44 13,96 14,48 12,99 0,91
O6en
Kabauku Tymensie 60 0,6 2,9 4,3 45,3 0,66 44610,00 0,02 41,22 32,97 18,10 4,32
Bopui ¢ kamtycroii ceexeii u KapTodeem 200 1,46 3,92 2,12 89,9 0,11 6,16 0,00 46,42 283,80 45,80 2,44
Tedrenu us rossmnuer 80/50 130 23,3 15,2 19,5 215 0,03 0,30 1,23 26,18 11,55 6,53 0,96
I'peuka otBapHas 150 7,5 6,3 40,5 249.,6 1,25 1,40 0,01 8,00 12,00 6,50 0,15
KoMnoT u3 1610k u anemu 200 0,24 0 29 117 0,02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
Xneb muennyHbIit 30 2,66 1 14 79,8 0,03 0,00 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
Xneb prxanoii 30 1,83 0,36 11,97 59,1 0,00 0,30 : 0,00 26,18 11,55 6,53 0,96
Hroro oben 800 37,59 29,68 121,39 855,7 2,103 44618,16 1,26 156,17 365,84 94,14 9,67
Bcero: 1442 51,89 50,68 210,69 | 1458,7 6,563 44623,89 3,7 170,13 380,32 107,13 10,58




Ce3son sernmii
Hdenb: uernipuaanrnii

No Macca JHeprey Butamuubl
HYecKasi
IMnmesie Bewectsa (r) Munepanbuble Bewecrsa (Mr)
peuenta |Hanmenosanue 6aona nopumii uen:ocr (mr)
Oesaxu JKHPBI yme:o-u (kKan) B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
g3/39y |2 CKAIE 1 TROpaTE C:MOpKUERIG e 170 22,6 9 29,3 309 0,09 0,57 0,06 194,50 | 269,40 54,10 1,12
coycoM s16104HbIM 150/20
382|Kakao ¢ Mosiokom 200 3,8 3,2 26,7 150,8 0,01 0,24 0,04 150,00 81,00 7,50 0,16
338|Anenscun 1/150 150 0,1 0 27.2 90 0,02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
1091 {Xne6 nuennyHplii 30 2,66 1 14 79,8 0,03 0,00 0,12 4,95 2,91 8,54 0,68
1091 |Xne6 prxanoii 30 1,83 0,36 11,97 59,1 0,00 0,30 0,12 26,18 11,55 6,53 0,96
Hroro: 580 30,99 13,56 109,17 688,7 0,15 1,11 0,34 378,85 375,92 78,80 3,08
Oben
324|CsekJa TyiueHas 60 1 0,82 7,66 42,12 0,18 9,90 0,00 36.40 86.34 31.48 1,58'
99(Cyn ropoxoBsiit 200 1,4 3,92 11,4 86,6 0,45 73,45 0,02 76,56 184.5 87,50 3,25
Trx 12 Ot6uBHas u3 due kyp 90 11,1 29,3 12,48 271,7 0,00 6,00 0,12 5,00 12,00 5,50 0,22
304|Puc orBapHoii 150 3,12 5,1 18,57 132,6 140.2 0,80 0,65 41,53 29.2 23,03 0,70
349|KommnoT u3 cyxodpykToB 200 0,08 0 21,82 87,6 0.02 2,10 1,30 3,22 11,06 2,13 0,16
1091)Xne6 mueHuyHeIi 30 1,7 0,46 9,7 46 0,03 0,00 0,01 4,95 2,91 8,55 0,68
1091|Xne6 pranoi 30 1,83 0,36 11,97 59,1 0.02 0,00 0,01 3,22 11,06 2,13 0,16
: Hroro o6en . 760 20,23 39,96 93,6 725,72 0,66 92,25 2,113 134,48 37,03 128,84 5,17
Bcero: 1340 51,22 53,52 202,77 | 141442 | 0,809 93,36 2,453 513,33 412,95 207,64 8,25




Ce3on nerHuii
Jenb: naTHaguaTbIii

Ne Macca Jueprer Butamuuer
HyecKas
IMumesrie BemecTsa (r) MunepanbHble Bemecrsa (Mr)
o LHEHHOCT
peuenta |HanmenoBanue 611082 nopumii " (mr)
OenkH | KHpBI ymz:zo-z[ (xkKkan) B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
221|Omnet HaTypanbHblii 159 13,6 4,2 36 296 0,00 0,00 0,04 2,40 0,00 0,05 0,02
[TeueHse B uHa ynakoske 1/60 60 7.5 13,2 30,9 179 0,29 0,00 0,02 15,11 208,00 139,00 4,65
1091 Xne6 mnieHuyHbIH 30 1,7 0,46 9,7 46 0,03 0,00 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
1091|Xne6 prxaHoit 30 1,83 0,36 11,97 59,1 0.02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
376|Yaii c naumonom 200/15/7 222 0,2 0 16 65 2,96 0,74 3,70 8,00 12,00 6,50 0,15
HTtoro 3aBrpak: 501 24,83 18,22 104,57 645,1 3,28 0,74 3,76 33,68 233,97 156,23 5,66
Oben
71{Ilomunop cBexuii MOpLUHOHHO 60 0,72 0,12 2,76 15,6 0,06 22,76 0,00 46,48 53,03 28,10 1,27
96|PacconbHuK JIeHUHIpaaCKHUil 200 1,68 4,08 16,4 109 0,11 0,00 0,03 21,94 61.17 11,30 1,16
234/331 Kotnera peibHas ¢ coycom 80/20 100 16,84 20 9,28 219,2 0,15 2,68 0,10 48,12 256,00 30,98 2,18
1T I e S 155 377 11,1 414 | 23565 | 0,00 1,40 0,01 8,00 12,00 6,50 0,15
Mmacinom 150/5
346|Komnot 13 anenbcuHOB 200 0,08 0 27 108,6 0.02 2,10 0,00 3,22 11,06 2,13 0.16
1091|Xne6 nuieHHyHbIH 30 1,7 0,46 9,7 46 0,03 0,20 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
1091|Xne6 prxanoii 30 1,83 0,36 11,97 59,1 0.02 0,20 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
HTtoro oben: 775 26,62 36,12 118,51 | 793,15 0,352 29,34 0,14 135,93 346,06 89,69 5,6
Bcero: 1276 51,45 54,34 223,08 | 143825 | 3,633 30,08 3,9 169,61 580,03 245,92 11,26




